  RAMOWY ROZKŁAD DNIA
dla dzieci 3 letnich.

	6.30 - 7.30



7.30 - 8.15

8.15 - 8.30


8.30 - 9.00

9.00 - 10.00





10.00 - 11.15




11.15 - 11.30

11.30 - 12.00

12.00 - 13.15 

13.15 - 13.30


13.30 - 14.00

14.00 - 16.30
	Schodzenie się dzieci, zabawy dowolne wg zainteresowań i pomysłów własny: konstrukcyjne, manipulacyjne, dydaktyczne oraz w kącikach zainteresowań.

Zabawy integrujace grupę. Zabawy ruchowe.

Czynności porządkowe. Zabiegi higieniczne. Przygotowanie do śniadania.

Śniadanie.

Poranki logopedyczne, ćwiczenia poranne, zajęcia dydaktyczne organizowane przez nauczyciela wg. wybranego programu nauczania przedszkolnego, wyzwalające aktywności dzieci w różnych sferach rozwoju (poznawczego, społecznego, językowego, artystycznego, oraz ruchowo - zdrowotnego).

Swobodne zabawy organizowane na placu zabaw, obserwacje przyrodnicze, spacery  i wycieczki (poznanie środowisk przyrodniczych w najbliższym otoczeniu przedszkola). Gry i zabawy sportowe w Sali
w przypadku złych warunków atmosferycznych.

Zabiegi higieniczne. Przygotowanie do obiadu.

Obiad.

Odpoczynek poobiedni. Leżakowanie.

Czynności porządkowe.  Zabiegi higieniczne. Przygotowanie do podwieczorku. 

Podwieczorek.

Działania wspomagające rozwój dziecka. Indywidualne korygowanie                              i wspomaganie  rozwoju, praca z dzieckiem zdolnym, gry dydaktyczne, stolikowe,zabawa dowolna, swobodne zabawy zorganizowane na placu zabaw. 



