' »Budzac sie rano pomysl, jaki

to wspanialy skarb: zy¢,
oddycha¢, i mac sie radowac”

: \&( — Marek Aureliusz
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Korzysci pozytywnego
myslenia

/4 Kiedy stajesz sie pozytywna
osoba, zmniejszajq sie Twoje

| obawy przed

niepowodzeniem. %
Gdy masz pozytywne R
nastawienie, przejSciowe \
trudnosci i niepowodzenia nie

lamia w Tobie ducha walki i \
dzialania.

j Dobro wraca - to co dajesz

innym wrdci do ciebie.



Jak mysleé¢ pozytywnie?
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