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EDUKACJA POLONISTYCZNA 

 
 1 (poziom bardzo niski) 2 (poziom niski) 3 (poziom podstawowy) 4 (poziom średni) 5 (poziom wysoki) 6 (poziom najwyższy) 
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• Niepotrafiuważnie 

słuchać wypowiedzi 
innych 

• Niezawszewjasny 
sposób komunikuje 
swojespostrzeżenia, 
potrzeby,odczucia 

• Niezawszewkulturalny 
sposób zwraca się do 
rozmówcy 

• Częstomówiniena 
temat 

• Zwłasnejinicjatywynie 
zadajepytań,niechętnie 
odpowiada na pytania 
innychosób 

• Rzadkouczestniczy 
w rozmowie na tematy 
związane z życiem 
rodzinnym, życiem 
szkolnym oraz literaturą 

• Niezawszeuważnie 
słucha wypowiedzi 
innych 

• Stara się 
komunikować 
w jasnysposób 
swoje spostrzeżenia, 
potrzeby, odczucia 

• Najczęściej 
w kulturalny sposób 
zwraca się do 
rozmówcy 

• Starasięmówićna 
temat 

• Podejmuje próby 
zadawania pytań 
i udzielania 
odpowiedzina 
pytania innych osób, 
lecz nie zawsze są 
one adekwatne do 
sytuacji 

• Wymaga zachęty 
douczestnictwa 
w rozmowie na 
tematyzwiązane 
z życiem rodzinnym, 
życiem szkolnym oraz 
literaturą 

• Obdarza uwagądzieci 
i dorosłych, słucha 
ichwypowiedzi, 
chce zrozumieć, co 
przekazują 

• Komunikuje wjasny 
sposób swoje 
spostrzeżenia, 
potrzeby,odczucia 

• Wkulturalnysposób 
zwraca się do 
rozmówcy 

• Mówi natemat 
• Zadajepytania 
• Odpowiada na 

pytaniainnychosób 
• Dostosowujeton 

głosudosytuacji 
• Uczestniczy 

w rozmowie na 
tematy związane 
z życiem rodzinnym, 
życiem szkolnym oraz 
literaturą 

• Uważnie słucha 
wypowiedzi innych 
i rozumie, co 
przekazują 

• Komunikuje wjasny 
sposób swoje 
spostrzeżenia, 
potrzeby,odczucia 

• Zawszewkulturalny 
sposóbzwracasiędo 
rozmówcy 

• Jegowypowiedzi 
sązawszezgodne 
ztematem 

• Zadajetrafnepytania 
• Wyczerpująco 

odpowiada na 
pytaniainnychosób 

• Mówi zodpowiednią 
intonacją 

• Chętnieuczestniczy 
w rozmowie na 
tematyzwiązane 
z życiem rodzinnym, 
życiem szkolnym oraz 
literaturą 

• Zawsze uważnie 
słucha wypowiedzi 
innych i dobrze 
rozumie, co 
przekazują 

• Komunikuje 
świadomie, wjasny 
sposób swoje 
spostrzeżenia, 
potrzeby,odczucia 

• Znaiprzestrzega 
zasad kulturalnego 
prowadzenia 
rozmowy 

• Buduje kilkuzdaniową 
wypowiedź na dany 
temat 

• Układa pytania 
otwarte izamknięte, 
na pytania innych 
odpowiada pełnymi 
zdaniami 

• Odpowiednio wyraża 
głosememocje 

• Uważniesłucha 
innych,rozumie 
coprzekazują 
i potrafi wyciągnąć 
z ich wypowiedzi 
odpowiednie wnioski 

• Komunikuje 
świadomie, wjasny 
sposób swoje 
spostrzeżenia, 
potrzeby, odczucia, 
poprawnienazywa 
stanyemocjonalne 

• W rozmowie 
stosuje formy 
grzecznościowe 

• Wypowiada 
sięlogicznie, 
rozwiniętymi 
zdaniami,odwołując 
się do swoich 
doświadczeń 
izdobytych 
wiadomości; 

• Zadaje pytania 
podczas rozmowy, 
pytania do tekstu, 
aby zdobyć potrzebne 
informacje; 
wyczerpująco 
odpowiada na 
pytania 
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• Nie rozumie sensu 
kodowania oraz 
dekodowania informacji 

• Nie odczytuje 
uproszczonych rysunków, 
piktogramów, znaków 
informacyjnych inapisów 

• Nie zna wszystkichliter 
alfabetu 

• Głosuje wyrazy, alenie 
dokonujeichsyntezy 

• Nie czyta samodzielnie, 
ale częściowo rozumie 
krótkie, proste teksty 
czytaneprzeznauczyciela 

• Zawsze potrzebuje 
pomocy nauczycielaprzy 
korzystaniu z pakietów 
edukacyjnych 

• Z pomocąnauczyciela 
rozumie sens 
kodowania oraz 
dekodowania 
informacji 

• Potrzebuje pomocy 
przy odczytywaniu 
uproszczonych 
rysunków, 
piktogramów, znaków 
informacyjnych 
i napisów 

• Zna niektórelitery 
alfabetu 

• Czyta, głoskując, 
podejmuje próby 
czytaniasylabami 
oraz całościowo 
krótkiewyrazy 

• Częściowo rozumie 
proste, krótkieteksty 

• Słucha czytanych 
przeznauczyciela 
utworów ilektur, 
z pomocąnauczyciela 
czyta wybrane 
fragmentylektur 

• Zazwyczaj potrzebuje 
pomocy nauczyciela 
przykorzystaniu 
z pakietów 
edukacyjnych 

• Rozumie sens 
kodowania oraz 
dekodowania 
informacji 

• Odczytuje 
uproszczone rysunki, 
piktogramy, znaki 
informacyjne inapisy 

• Zna wszystkielitery 
alfabetu 

• Czyta,głoskując 
• Czytasylabami 
• Czytawyrazami 
• Czytazdaniami 
• Czytaproste,krótkie 

teksty 
• Rozumieproste, 

krótkieteksty 
• Czyta i rozumie 

proste, krótkieteksty 
• Interesuje sięksiążką 

iczytaniem 
• Słuchawskupieniu 

czytanychutworów 
• Czyta lektury 

wskazaneprzez 
nauczyciela 

• Korzysta zpakietów 
edukacyjnych 
pod kierunkiem 
nauczyciela 

• Dobrze rozumie 
sens kodowania 
oraz dekodowania 
informacji 

• Sprawnie odczytuje 
uproszczone rysunki, 
piktogramy, znaki 
informacyjne inapisy 

• Czyta zdaniami 
krótkie, prosteteksty 

• Czytaidobrze 
rozumieproste, 
krótkieteksty 

• Zawszesłucha 
wskupieniu 
i zzainteresowaniem 
czytanychutworów 

• Chętnie czyta 
wskazane przez 
nauczycielalektury 

• Korzysta zpakietów 
edukacyjnych 

• W pełni rozumie 
sens kodowania 
oraz dekodowania 
informacji 

• Biegle odczytuje 
uproszczone rysunki, 
piktogramy, znaki 
informacyjne inapisy 

• Czytatekstze 
zrozumieniem 
i umie odpowiedzieć 
na pytania z nim 
związane 

• Uważnie słucha 
czytanych utworów 
ipotrafiwyciągnąć 
odpowiednie wnioski 

• Samodzielnie 
czyta lektury, 
wybiera książki 
według własnych 
zainteresowań 

• Samodzielnie 
korzystazpakietów 
edukacyjnych 

• Samodzielnie koduje 
oraz dekoduje 
informacje 

• Biegle i ze 
zrozumieniem 
odczytuje 
uproszczone rysunki, 
piktogramy, znaki 
informacyjne inapisy 

• Czytateksty 
z właściwąintonacją, 
ze zrozumieniem, 
potrafi odpowiedzieć 
napytaniadotekstu, 
dobiera fragment 
tekstudoilustracji 

• Potrafi wciszy 
iskupieniuwysłuchać
czytanegoutworu 
i udzielić odpowiedzi 
na pytaniadotyczące 
jegotreści 

• Samodzielnie czyta 
lektury, potrafi 
zaprezentować 
innym treśćksiążki, 
abyzachęcićdojej 
przeczytania 
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• Nie zna wszystkichliter 
alfabetu 

• Niedbaoestetykę 
i poprawność graficzną 
pisma 

• Przepisuje proste,krótkie 
wyrazy 

• Niepiszezpamięci 
• Nie piszeprostych, 

krótkichzdań 
• Nierozróżniapojęć: 

głoska,litera,sylaba, 
wyraz,zdanie 

• Zna niektórelitery 
alfabetu 

• Nie zawsze 
dbaoestetykę 
ipoprawność 
graficzną pisma 

• Popełnia błędy, 
przepisującproste, 
krótkiezdania 

• Pisze zpamięci 
proste, krótkie 
wyrazy 

• Z pomocąnauczyciela 
pisze proste, krótkie 
zdania 

• Myli pojęcia: głoska, 
litera, sylaba, wyraz, 
zdanie 

• Zna wszystkielitery 
alfabetu 

• Dbaoestetykę 
i poprawność 
graficznąpisma 

• Przepisujeproste, 
krótkiezdania 

• Pisze zpamięci proste, 
krótkiezdania 

• Pisze proste,krótkie 
zdania 

• Posługuje się ze 
zrozumieniem 
określeniami: głoska, 
litera, sylaba, wyraz, 
zdanie 

• Korzysta zpakietów 
edukacyjnych 
pod kierunkiem 
nauczyciela 

• Zawszedba 
oestetykę 
i poprawność 
graficzną pisma 

• Poprawnie przepisuje 
i pisze z pamięci 
proste, krótkiezdania 

• Poprawnie pisze 
proste, krótkiezdania 

• Zna i stosuje 
określenia: głoska, 
litera, sylaba, wyraz, 
zdanie 

• Korzysta zpakietów 
edukacyjnych 

• Pisze starannie, 
poprawnie pod 
względemgraficznym 

• Poprawnie przepisuje 
i pisze z pamięci 
nawetdłuższeteksty 

• Samodzielnie układa 
izapisujezdania 

• Zna i poprawnie 
stosuje określenia: 
głoska,litera,sylaba, 
wyraz,zdanie 

• Korzysta zpakietów 
edukacyjnych 

• Pisze starannie, 
poprawnie 
graficznie,właściwie 
rozmieszcza tekstna 
stronie 

• Bezbłędnieprzepisuje 
i pisze z pamięci 
nawetdłuższeteksty 

• Samodzielnie układa 
i poprawniezapisuje 
zdania 

• Biegle posługuje się 
określeniami:głoska, 
litera,sylaba,wyraz, 
zdanie 

• Samodzielnie 
korzysta z pakietów 
edukacyjnych 
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• Nieuczestniczy 
w zabawie teatralnej 

• Nie potrafizilustrować 
zachowania bohatera 
literackiego 

• Nie rozumieznaczenia 
rekwizytu imożliwości 
wykorzystaniago 
w odgrywanej scence 

• Z pomocą nauczyciela 
odtwarza z pamięci 
krótkie,prostetekstydla 
dzieci 

• Potrzebujezachęty 
douczestnictwa 
w zabawie teatralnej 

• Potrzebuje wzoru, 
aby naśladować 
zachowania bohatera 
literackiego 

• Po wyjaśnieniu 
umownego znaczenia 
rekwizytu podejmuje 
próby wykorzystania 
go w odgrywanej 
scence 

• Odtwarza zpamięci 
niektóre, proste 
tekstydladzieci 

• Uczestniczy 
w zabawie teatralnej 

• Ilustruje mimiką, 
gestem, ruchem 
zachowania bohatera 
literackiego lub 
wymyślonego 

• Rozumie umowne 
znaczenierekwizytu 

• Umieposłużyć 
sięrekwizytem 
w odgrywanej scence 

• Odtwarza zpamięci 
tekstydladzieci 

• Chętnie uczestniczy 
w zabawieteatralnej 

• Potrafi ilustrować 
mimiką, gestem, 
ruchem zachowania 
bohateraliterackiego 
lubwymyślonego 

• Poprawnie odtwarza 
zpamięcitekstydla 
dzieci 

• Pracujewgrupienad 
przedstawieniem 
teatralnym 

• Właściwie dobiera 
mimikę,gestiruch 
do charakteru 
odgrywanejpostaci 

• Potrafi samodzielnie 
dobrać rekwizyt do 
danejscenki 

• Poprawnie, 
z naturalnąintonacją 
odtwarza z pamięci 
tekstydladzieci 

• Pracujewgrupienad 
przedstawieniem 
teatralnym, 
potrafi wcielić się 
w określone role 

• Umie za pomocą 
gestów i mimiki 
twarzy przedstawić 
charakterystyczne 
cechy odgrywanej 
postaci 

• Potrafi samodzielnie 
dobrać rekwizyt do 
odgrywanejscenki 
iuzasadnićswójwybór 

• Recytujewiersze 
ifragmentyprozy 
z odpowiednią dykcją 
i intonacją, bierze 
udział w konkursach 
recytatorskich 
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EDUKACJA MATEMATYCZNA 

 

 1(poziom bardzo niski) 2 (poziom niski) 3 (poziom podstawowy) 4 (poziom średni) 5 (poziom wysoki) 6 (poziom 
najwyższy) 
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• Tylko z pomocą 

nauczycielaustala 
równoliczność 
w porównywanych 
zbiorach 

• Tylko z pomocą 
nauczyciela układa 
obiektywserierosnące 
imalejące 

• Numeruje obiekty 
wułożonychseriach 
z pomocą nauczyciela 

• Często błędniewybiera 
obiekt w serii, myli 
określenianastępny 
i poprzedni 

• Nie radzisobie 
z klasyfikowaniem 
przedmiotów 
i tworzeniem kolekcji 

• Wsytuacjachtrudnych 
i wymagającychwysiłku 
umysłowego nie 
podejmujedziałania 

• Zazwyczajpopełnia 
błędy, określając: 
kierunkiodsiebie 
iinnychosób,położenie 
obiektu względem 
obranego obiektu, 
określa kierunki na 
płaszczyźnie 

• Tylko z pomocą 
nauczyciela zauważa, 
że jedna figura jest 
pomniejszeniem lub 
powiększeniemdrugiej 

• Popełnia błędy 
ustalając 
równoliczność 
w porównywanych 
zbiorach 

• Zazwyczajukłada 
obiekty w serie 
rosnące imalejące 

• Numerujeobiekty 
w ułożonych seriach, 
popełniając błędy 

• Radzisobie 
z określaniem 
następnegowserii 
obiektu 

• Potrzebuje pomocy 
nauczyciela przy 
klasyfikowaniu 
obiektów i tworzeniu 
kolekcji 

• W sytuacjach 
trudnych 
i wymagających 
wysiłku umysłowego 
potrzebuje 
mobilizacji 
i dodatkowych 
wyjaśnień 

• Tylko z pomocą 
nauczyciela 
określa: kierunki 
odsiebieiinnych 
osób, położenie 
obiektuwzględem 
obranegoobiektu, 
określakierunkina
płaszczyźnie 

• Ustala 
równoliczność, mimo 
obserwowanych 
zmian w układzie 
elementów 
w porównywanych 
zbiorach 

• Układaobiekty 
wserierosnące 
imalejące 

• Numeruje obiekty 
wułożonychseriach 

• Wybiera obiekt 
wserii,określa 
następne 
i poprzednie 

• Klasyfikujeobiekty, 
tworzykolekcje 

• W sytuacjach 
trudnych 
i wymagających 
wysiłku umysłowego 
zachowuje się 
rozumnie, dąży do 
wykonania zadania 

• Wyprowadza kierunki 
od siebie i innych 
osób 

• Określapołożenie 
obiektu względem 
obranegoobiektu 

• Orientujesięna 
kartcepapieru, 
aby odnajdywać 
informacje 
irysowaćstrzałkiwe 
właściwymkierunku 

• Poprawnie ustala 
równoliczność, mimo 
obserwowanych zmian 
wukładzieelementów 
w porównywanych 
zbiorach 

• Poprawnieukłada 
obiekty w serie 
rosnące imalejące 

• Poprawnie numeruje 
obiektywułożonych 
seriach 

• Właściwie wybiera 
obiektwserii,określa 
następne ipoprzednie 

• Poprawnieklasyfikuje 
obiekty, tworzy 
kolekcje 

• Właściwie zachowuje 
się w sytuacjach 
trudnych 
i wymagających 
wysiłku umysłowego, 
dąży do wykonania 
zadania 

• Poprawnie określa 
kierunkiwzględem 
siebieiinnychosób 

• Potrafi określić 
położenie względem 
obranegoobiektu 

• Odnajdujeinformacje 
i rysuje strzałki we 
właściwym kierunku 
zgodnie zpoleceniem 

• Samodzielnie ustala 
równoliczność, mimo 
obserwowanych zmian 
wukładzieelementów 
w porównywanych 
zbiorach 

• Rozumiepojęcieseria, 

poprawnie układa 
obiektywserierosnące 
imalejące,poprawnie 
numeruje obiekty, 
określanastępne 
i poprzednie 

• Poprawnie klasyfikuje 
obiektyzewzględuna 
jednąlubkilkacech 
wspólnych 

• Nie zaprzestaje 
działania w sytuacji 
trudnej, poszukuje 
sposobów rozwiązania 
problemu 

• Bezbłędnieokreśla 
kierunkiwzględem 
siebieiinnychosób 

• Zawsze poprawnie 
określa położenie 
względem obranego 
obiektu 

• Odnajduje informacje 
i rysuje strzałki we 
właściwym kierunku 
zgodnie zpoleceniem, 
sam potrafi odczytywać 
informacjeopołożeniu 
obiektu napłaszczyźnie 

• Samodzielnie ustala 
równoliczność, 
mimo obserwo- 
wanychzmian 
w układzie 
elementów 
w porównywanych 
zbiorach 

• układa obiekty 
wserierosnące 
i malejące, 
poprawnie 
numeruje obiekty, 
określa następne 
i poprzednie 

• Poprawnie 
klasyfikujeobiekty 
ze względu na 
jedną lub kilka 
cech wspólnych, 
sam wskazujetakie 
cechy 

• Nie zaprzestaje 
działania wsytuacji 
trudnej, poszukuje 
sposobów 
rozwiązania 
problemu 

• Bezbłędnieokreśla 
kierunkiwzględem 
siebieiinnychosób 

• W każdejsytuacji 
potrafi określić 
położenie względem 
obranegoobiektu 
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 • Kontynuuje regularny 
wzór,alewzasadniczy 
sposób zniekształcajego 
elementy 

• Po dodatkowych 
wyjaśnieniach 
dostrzegasymetrię 

• Pododatkowych 
wyjaśnieniach 
zauważa, że 
jednafigurajest 
pomniejszeniem 
lub powiększeniem 
drugiej 

• Kontynuuje regularny 
wzór, alezniekształca 
jegoelementy 

• Dostrzegasymetrię 
• Zauważa, że 

jedna figurajest 
pomniejszeniem 
lub powiększeniem 
drugiej 

• Kontynuuje regularny 
wzór 

• Rozumiepojęcie 
symetrii 

• Poprawnie wskazuje 
figury będące 
pomniejszeniem lub 
powiększeniem danej 
figury 

• Starannieidokładnie 
kontynuuje regularny 
wzór 

• Rozumie pojęcie 
symetriiipotrafije 
zastosować 

• Potrafi samodzielnie 
wskazać figury będące 
pomniejszeniem lub 
powiększeniem danej 
figury 

• Bezbłędnie odtwarza 
regularnywzór 

• Odnajduje 
informacje 
i rysuje strzałki 
we właściwym 
kierunku zgodnie 
zpoleceniem,sam 
potrafi odczytywać 
i przekazywać 
informacje 
o położeniu 
obiektu na 
płaszczyźnie 

• Rozumie pojęcie 
symetriiipotrafije 
zastosować 

• Potrafi 
samodzielnie 
dokonać 
powiększenia lub 
pomniejszenia 
figury, 
zachowując jej 
charakterystyczne 
cechy 

• Bezbłędnie 
odtwarza 
regularny wzór, 
samodzielnie 
tworzyinnewzory 
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• Popełnia błędy,licząc 
obiekty 

• Mylikolejneliczebniki 
• Z pomocąnauczyciela 

zapisujeliczby 
• Popełnia licznebłędy, 

wyznaczającsumy 
i różnice 

• Dodajeiodejmuje 
w zakresie 10,operując 
konkretami, nie potrafi 
zapisywaćdziałań 

• Nie rozwiązujezadań 
ztreścią 

• Liczyobiekty 
• Wymienia kolejne 

liczebnikido10 
• Zapisuje liczby 

cyframioperując 
konkretami 

• Z pomocą 
nauczycielawyznacza 
sumy iróżnice 

• Dodaje iodejmuje 
wzakresie10, 
operując konkretami, 
popełnia błędy 
wzapisietychdziałań 

• Tylko z pomocą 
nauczycielazapisuje 
rozwiązanie 
zadania z treścią 
przedstawionego 
słownie w konkretnej 
sytuacji 

• Sprawnie liczy 
obiekty(dostrzega 
regularności 
dziesiątkowego 
systemuliczenia) 

• Wymienia kolejne 
liczebniki od 
wybranejliczby,także 
wspak(zakresdo20) 

• Zapisuje liczby 
cyframi, (zakresdo 
10) 

• Wyznacza sumy 
(dodaje) i różnice 
(odejmuje), 
manipulując 
obiektami lub 
rachując nazbiorach 
zastępczych 

• Sprawniedodaje 
i odejmuje w zakresie 
do 10, poprawnie 
zapisuje te działania 

• Radzi sobie 
wsytuacjach 
życiowych, 
których pomyślne 
zakończenie wymaga 
dodawania lub 
odejmowania 

• Zapisuje rozwiązanie 
zadania z treścią 
przedstawionego 
słownie w konkretnej 
sytuacji 

• Poprawnieisprawnie 
liczyobiekty 

• Poprawnie liczy 
wzakresiedo20, 
takżewspak 

• Potrafizapisywać 
liczbycyframi 

• Poprawniedodaje 
i odejmuje, nie tylko 
na konkretach 

• Potrafi zapisać 
działania dodawania 
iodejmowania 

• Stosuje dodawanie 
iodejmowanie 
w konkretnych 
sytuacjach życiowych 

• Rozwiązujezadania 
ztreścią 

• Poprawnieisprawnie 
liczy obiekty,rozumie 
pojęcieliczby 

• Potrafiliczyćwprzód 
iwspakoddowolnej 
liczby 

• Poprawniezapisuje 
liczby do20 

• Poprawniedodaje 
i odejmuje w pamięci 
w zakresie 10, zapisuje 
działania dodawania 
iodejmowania 

• Z powodzeniem 
stosuje dodawanie 
iodejmowanie 
w konkretnych 
sytuacjach życiowych 

• Prawidłowo rozwiązuje 
zadania tekstowe, 
potrafi dobrać właściwe 
pytanieidziałaniedo 
treści, układa zadania 
doilustracji 

• Poprawnie 
i sprawnie liczy 
obiekty, rozumie 
pojęcie liczby, 
porównuje je 

• Potrafiliczyć 
w przód i wspak 
od dowolnej liczby 
w zakresie 100 

• Zapisujecyframi 
liczbydo100 

• Poprawnie 
dodaje iodejmuje 
wpamięci 
w zakresie 20, 
zapisuje działania 
dodawania 
iodejmowania 

• Z powodzeniem 
stosuje dodawanie 
iodejmowanie 
w konkretnych 
sytuacjach 
życiowych 

• Dostrzega 
nietypowość 
wzadaniach 
matematycznych 
i rozwiązuje je, 
układazadaniado 
ilustracjiiformuły 
matematycznej 
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• Nierozumiezasad 
pomiarulinijką 

• Nierozumiepojęć: 
dłuższy, krótszy 

• Potrafiważyćprzedmioty 
• Nierozumiepojęć: 

cięższy, lżejszy 
• Odmierza płyny kubkiem 

i miarkąlitrową 
• Nazywadniwtygodniu, 

nieznanazwmiesięcy 
• Orientuje się, doczego 

służykalendarz 
• Nie potrafikorzystać 

zkalendarza 
• Nie różnicujeram 

czasowych 

• Niedokładnie mierzy 
długość,posługując 
sięlinijką 

• Porównuje długości 
obiektów, ale myli 
pojęcia: dłuższy, 
krótszy 

• Potrafiważyć 
przedmioty 

• Myli pojęcia:cięższy, 
lżejszy 

• Odmierzapłyny 
kubkiemimiarką 
litrową 

• Nazywadni 
w tygodniu, zna 
nazwy niektórych 
miesięcy 

• Orientuje się, do 
czego służykalendarz 

• Z pomocą 
nauczyciela 
potrafikorzystać 
zkalendarza 

• Rozpoznajeczas 
nazegarze,ale 
maproblemy 
z określaniem ram 
czasowych 

• Mierzy długość, 
posługując sięlinijką 

• Porównuje długości 
obiektów 

• Potrafi ważyć 
przedmioty 

• Różnicujeprzedmioty 
cięższe,lżejsze 

• Wie, żetowar 
w sklepie pakowany 
jest według wagi 

• Odmierzapłyny 
kubkiemimiarką 
litrową 

• Nazywadni 
wtygodniuimiesiące 
wroku 

• Orientuje się, do 
czego służykalendarz 

• Potrafikorzystać 
zkalendarza 

• Rozpoznaje czas 
nazegarzewtakim 
zakresie,który 
pozwala orientować 
się w ramach 
czasowych szkolnych 
zajęć i domowych 
obowiązków 

• Poprawnie mierzy 
długość, posługującsię 
linijką 

• Potrafi porównywać 
długościobiektów 

• Poprawnie waży 
przedmioty 

• Wie,jakokreślić,który 
przedmiot jestcięższy, 
a którylżejszy 

• Potrafi wymienić 
towary pakowane 
wedługwagi 

• Poprawnie odmierza 
płynykubkiem 
i miarką litrową 

• Kolejno poprawnie 
wymieniadni 
wtygodniuimiesiące 
wroku 

• Wie,doczegosłuży 
kalendarz i potrafi 
zniegokorzystać 

• Odczytuje czas na 
zegarze, orientuje 
sięwczasietrwania 
poszczególnychzajęć 

• Poprawnie mierzy 
długość,posługującsię 
linijkąiodczytujewynik 

• Potrafi porównywać 
długościobiektów 
iwynikipomiarów 

• Samodzielnie waży 
przedmioty,wie,który 
przedmiotjestcięższy, 
aktórylżejszy 

• Samodzielnie odmierza 
płynykubkiemimiarką 
litrową 

• Kolejno poprawnie 
wymieniadni 
wtygodniuimiesiące 
wroku,potrafiwskazać 
następny i poprzedni 
miesiącodpodanego 

• Wie,doczegosłuży 
kalendarz i potrafi 
zniegokorzystać, 
odczytujeizapisujedaty 

• Odczytuje czas na 
zegarze, potrafi 
porównać czas trwania 
poszczególnychzajęć 

• Poprawnie mierzy 
długość posługując 
sięlinijką,odczytuje 
izapisujewynik 

• Samodzielnie 
porównujedługości 
obiektów i wyniki 
pomiarów 

• Znazasadęważenia 
nawadze szalkowej, 
samodzielnie waży 
przedmioty, wie, 
który przedmiot 
jestcięższy,aktóry 
lżejszy, zapisuje 
wyniki 

• Samodzielnie 
odmierza płyny 
kubkiemimiarką
litrową, zapisuje 
wyniki 

• Kolejno poprawnie 
wymieniadni 
w tygodniu 
i miesiące w roku, 
z podziałem na 
miesiące kolejnych 
pór roku 

• Wie,doczegosłuży 
kalendarz,potrafi 
z niego korzystać 
oraz umieścić 
dane wydarzenie 
w kalendarzu 

• Odczytuje czas 
na zegarze, 
potrafiporównać 
czas trwania 
poszczególnych 
zajęć 
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• Znabędącewobiegu 
monetyibanknot 
o wartości 10 zł 

• Nieradzisobiewsytuacji 
wymagającej znajomości 
wartości nabywczej 
monet 

• Znabędącewobiegu 
monetyibanknot 
o wartości 10 zł 

• Myliwartościmonet 
wsytuacjikupna 
i sprzedaży 

• Znabędącewobiegu 
monetyibanknot 
o wartości 10 zł 

• Zna wartość 
nabywczą monet 
i radzisobie 
w sytuacji kupna 
i sprzedaży 

• Zna pojęciedługu 
i konieczność 
spłacaniago 

• Dobrzeznabędące 
wobiegumonety 
ibanknotowartości 
10zł 

• Wie, jakimi monetami 
zapłacić za danytowar 

• Rozumiepojęciedługu 

• Dobrzeznabędące 
wobiegumonety 
i niektóre banknoty 

• Znawartośćmonet 
i potrafi robić zakupy 

• Dobrzeznabędące 
wobiegumonety 
i banknoty 

• Wie,żewartość 
monetzależyod 
ichnominału 
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EDUKACJA PRZYRODNICZA 

 
 1(poziom bardzo niski) 2(poziom niski) 3 (poziom podstawowy) 4 (poziom średni) 5 (poziom wysoki) 6 (poziom 

najwyższy) 
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• Nie rozpoznajeroślin 
izwierzątżyjących 
wparku 

• Nie rozpoznajeroślin 
izwierzątżyjących 
w lesie 

• Nierozpoznajeroślin 
izwierzątżyjącychna 
poluuprawnym 

• Nie rozpoznajeroślin 
izwierzątżyjących 
w ogrodzie 

• Nie znasposobów 
przystosowania 
sięzwierzątdo 
poszczególnych pór roku 

• Nie zna warunków 
koniecznych dorozwoju 
roślin izwierząt 
w gospodarstwie 
domowym, w szkolnych 
uprawach, w hodowlach 

• Prowadziprostehodowle 
iuprawy 

• Wie, jaki pożytek 
przynoszą niektóre 
zwierzętaśrodowisku 

• Nie zdaje sobie 
sprawy zzagrożeń 
dlaśrodowiska 
przyrodniczego ze strony 
człowieka 

• Nie rozumie potrzeby 
ochronyprzyrody 

• Nie potrafi wymienić 
zagrożeńzestronyroślin 
izwierząt 

• Nie zawszerozpoznaje 
rośliny i zwierzęta 
żyjącewparku 

• Nie zawszerozpoznaje 
rośliny i zwierzęta 
żyjącewlesie 

• Nie zawszerozpoznaje 
rośliny i zwierzęta 
żyjące na polu 
uprawnym 

• Nie zawszerozpoznaje 
rośliny i zwierzęta 
żyjącewogrodzie 

• Znaniektóresposoby 
przystosowania 
się zwierząt do 
poszczególnych pór 
roku 

• Z pomocąnauczyciela 
wymienia niektóre 
warunkikonieczne 
do rozwoju 
roślin i zwierząt 
w gospodarstwie 
domowym, 
w szkolnych 
uprawach, 
w hodowlach 

• Prowadzi proste 
hodowleiuprawy 

• Wie, jaki pożytek 
przynoszą niektóre 
zwierzętaśrodowisku 

• Rozpoznajerośliny 
izwierzętażyjące 
wparku 

• Rozpoznajerośliny 
izwierzętażyjące 
wlesie 

• Rozpoznajerośliny 
izwierzętażyjącena 
poluuprawnym 

• Rozpoznajerośliny 
izwierzętażyjące 
wsadzie 

• Rozpoznajerośliny 
izwierzętażyjące 
w ogrodzie (na 
działce) 

• Zna sposoby 
przystosowania 
sięzwierzątdo 
poszczególnych pór 
roku:odlotyiprzyloty 
ptaków,zapadanie 
w sen zimowy 

• Wymienia warunki 
konieczne dorozwoju 
roślinizwierząt 
w gospodarstwie 
domowym, 
w szkolnych 
uprawach, 
w hodowlach 

• Prowadzi proste 
hodowleiuprawy 

• Wie, jaki pożytek 
przynoszązwierzęta 
środowisku 

• Prawidłowo 
rozpoznaje rośliny 
i zwierzęta żyjące 
wparku,wlesie, 
napoluuprawnym, 
wsadzie,wogrodzie 
(nadziałce) 

• Znaróżnesposoby 
przystosowania 
sięzwierzątdo 
poszczególnych pór 
roku 

• Prowadzi proste 
hodowleiuprawyoraz 
zapisujeobserwacje 

• Wie, jaki pożytek 
przynoszą zwierzęta 
środowisku 

• Zna i wymienia 
warunki konieczne 
dorozwoju 
roślin i zwierząt 
w gospodarstwie 
domowym, 
w szkolnych uprawach, 
w hodowlach 

• Potrafi prowadzić 
prostehodowle 
iuprawy 

• Wymienia 
przykładypożytku 
przynoszonego przez 
zwierzęta środowisku 

• Wymienia zagrożenia 
dla środowiska 
przyrodniczego ze 
stronyczłowieka 

• Interesuje sięświatem 
przyrody,znarośliny 
i zwierzęta żyjące 
w parku, w lesie, 
na polu uprawnym, 
wsadzie,wogrodzie(na 
działce) 

• Opowiada osposobach 
przystosowania 
się zwierząt do 
poszczególnych pór roku 

• Prowadzi proste 
hodowleiuprawy, 
zapisujeobserwacje 
iwyciągawnioski 

• Wymienia zwierzęta 
ipodajeprzykłady 
ich pożytecznego 
oddziaływania na 
środowisko 

• Wymienia i uzasadnia 
zagrożenia dla 
środowiska 
przyrodniczego zestrony 
człowieka 

• Podejmuje działania 
mające chronić 
przyrodę oraz pomagać 
zwierzętom przetrwać 
zimęiupalnelato 

• Wymienia zagrożenia 
dlaczłowiekazestrony 
roślinizwierzątipotrafi 
imzapobiegać 

• Wie, dlaczegonależy 
oszczędzaćwodę 
ipodajesposobynajej 
oszczędzanie,rozumie 

• Interesuje się 
światem przyrody 
i opowiada 
pełnymi zdaniami 
oroślinach 
i zwierzętach 
żyjących wparku, 
w lesie, na polu 
uprawnym, 
w sadzie, 
w ogrodzie (na 
działce) 

• Opowiada 
iuzasadnia 
potrzebę 
przystosowania 
się zwierząt do 
poszczególnych pór 
roku 

• Samodzielnie 
prowadzi 
prostehodowle 
i uprawy, zapisuje 
obserwacje 
i wyciąga wnioski 

• Wymienia 
zwierzęta ipodaje 
przykłady ich 
pożytecznego 
oddziaływaniana 
środowisko 

• Wymienia 
iuzasadnia 
zagrożenia dla 
środowiska 
przyrodniczego ze 
strony człowieka, 
podaje sposoby 
zapobiegania im 
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• Nie rozumie konieczności 
oszczędzaniawody, 
niewpełnizdajesobie 
sprawę ze znaczenia 
wody w życiuczłowieka, 
roślin izwierząt 

• Wie, że należy 
segregowaćśmieci 

• Nie rozumie sensu 
stosowania opakowań 
ekologicznych 

• Obserwujepogodę, 
z pomocą nauczyciela 
prowadzi obrazkowy 
kalendarz pogody 

• Nierozumieprognozy 
pogodypodawanej 
w radiu i telewizji 

• Z pomocą nauczyciela 
nazywa niektóre 
zjawiska atmosferyczne 
charakterystyczne dla 
poszczególnych pórroku 

• Nie rozumie 
niebezpieczeństw 
wynikających zpogody 

• Niezawszezdajesobie 
sprawęzzagrożeń 
ze strony zjawisk 
przyrodniczych 

• Zna niektóre 
zagrożenia dla 
środowiska 
przyrodniczego ze 
stronyczłowieka 

• Wymaga 
przypomnień, że 
przyrodę należy 
chronić 

• Zna zagrożeniaze 
strony niektórych 
roślinizwierząt, 
nie zawsze wie, 
jakzachowaćsię 
w sytuacji zagrożenia 

• Potrzebuje 
przypomnień, że 
należy oszczędzać 
wodę oraz jakie 
znaczeniemawoda 
wżyciuczłowieka, 
roślinizwierząt 

• Wie, że należy 
segregowaćśmieci 

• Wymaga wyjaśnień 
dotyczących 
konieczności 
stosowania 
opakowań 
ekologicznych 

• Obserwujepogodę, 
z pomocą nauczyciela 
prowadzi obrazkowy 
kalendarz pogody 

• Niewpełnirozumie 
prognozę pogody 
podawanąwradiu 
i telewizji 

• Zna zagrożenie 
dla środowiska 
przyrodniczegoze 
stronyczłowieka 

• Chroniprzyrodę 
• Pomaga zwierzętom 

przetrwaćzimę 
i upalne lato 

• Zna zagrożeniaze 
stronyzwierząt 
i roślin, wie, jak 
zachować się 
w sytuacji zagrożenia 

• Wie, że należy 
oszczędzać wodę, 
wie,jakieznaczenia 
ma woda w życiu 
człowieka,roślin 
i zwierząt 

• Wie, że należy 
segregowaćśmieci 

• Rozumie sens 
stosowania opakowań 
ekologicznych 

• Obserwujepogodę 
i prowadzi obrazkowy 
kalendarz pogody 

• Wie, o czym mówi 
osoba zapowiadająca 
pogodę wradiu 
i telewizji i stosuje 
się do podanych 
informacji o pogodzie 

• Nazywa zjawiska 
atmosferyczne 
charakterystycznedla 
poszczególnych pór 
roku 

• Planuje działania 
mające chronić 
przyrodę oraz 
pomagać zwierzętom 
przetrwaćzimę 
i upalne lato 

• Maświadomość,że 
roślinyizwierzęta 
mogą stanowić 
zagrożeniaiwie,jak 
sięprzednimbronić 

• Wiedlaczegonależy 
oszczędzać wodę, 
rozumie znaczeniedla 
życia 

• Znapożytekpłynący 
zsegregowaniaśmieci 

• Prawidłowo 
prowadzi obserwacje 
pogodowe 

• Rozumie 
przedstawianą 
w mediach prognozę 
pogody i stosuje 
się do podanych 
informacji o pogodzie 

• Poprawnie 
przypisujezjawiska 
atmosferyczne do 
poszczególnych pór 
roku 

• Wie,jakzachować 
się, jakdostosować 
ubiórodpowiednio 
dopogody 

znaczenie wody dla 
życia 

• Segreguje śmieci, 
wie,doczegomożna 
ponownie wykorzystać 
np.: papier, szkło, plastik 

• Samodzielnie prowadzi 
obserwacje pogodowe, 
zapisujespostrzeżenia 

• Rozumie przedstawianą 
w mediach prognozę 
pogodyistosujesiędo 
podanychinformacji 
o pogodzie 

• Poprawnie przypisuje 
zjawiskaatmosferyczne 
doposzczególnychpór 
rokuinazywaje 

• Potrafi dostosować 
ubiórdopogody 
i uzasadnia swój wybór 

• Wymienia zagrożenia 
ze strony zjawisk 
przyrodniczych oraz 
sposobyzachowaniasię 
wsytuacjachzagrożenia 

• Podejmuje 
działaniamające 
chronić przyrodę 
oraz pomagać 
zwierzętom 
przetrwaćzimę 
i upalne lato 

• Wie, czym 
spowodowane 
są zagrożeniadla 
człowieka ze strony 
roślin i zwierząt 
i potrafi im 
zapobiegać 

• Wie dlaczego należy 
oszczędzaćwodę 
i podaje sposoby 
na jej oszczędzanie, 
rozumie znaczenie 
wody dla życia 

• Segregujeśmieci, 
potrafi wskazać 
działania, które 
pomogą naszej 
planecie 

• Samodzielnie 
prowadzi 
obserwacje 
pogodowe, zapisuje 
spostrzeżenia, 
wyciągawnioski 

• Rozumie 
przedstawianą 
wmediach 
prognozę pogody 
i stosuje się do 
podanych informacji 
o pogodzie 
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  • Z pomocąnauczyciela 
nazywa zjawiska 
atmosferyczne 
charakterystyczne dla 
poszczególnych pór 
roku 

• Nie zawsze rozumie 
niebezpieczeństwa 
wynikające zpogody 

• Zna niektóre 
zagrożenia ze 
strony zjawisk 
przyrodniczych 

• Podejmuje 
rozsądne decyzje 
inienarażasięna 
niebezpieczeństwo 
wynikające z pogody 

• Zna zagrożenia 
ze stronyzjawisk 
przyrodniczych,takich 
jak: burza, huragan, 
powódźipożariwie, 
jakzachowaćsię 
w sytuacji zagrożenia 

• Wymienia zagrożenia 
ze strony zjawisk 
przyrodniczych oraz 
sposoby zachowania 
się w sytuacjach 
zagrożenia 

 • Poprawnie 
przypisujezjawiska 
atmosferyczne do 
poszczególnych pór 
roku, wyjaśnia jak 
powstają 

• Rozumie 
konieczność 
dostosowania 
ubioru do 
warunków 
pogodowych 

• Wymienia 
zagrożenia ze 
strony zjawisk 
przyrodniczych, 
wie,jakpowstają, 
zna sposoby 
zachowaniasię 
w sytuacjach 
zagrożenia 



 

13  

EDUKACJA SPOŁECZNA 

 
 1 (poziom bardzo niski) 2 (poziom niski) 3 (poziom podstawowy) 4 (poziom średni) 5 (poziom wysoki) 6 (poziom najwyższy) 
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• Często nie potrafi 

odróżnić,cojestdobre, 
acozłewkontaktach 
z rówieśnikami 
i dorosłymi 

• Wymaga częstego 
przypominania, żenależy 
pomagaćpotrzebującym 

• Częstoniemówiprawdy 
• Nie potrafi 

współpracować z innymi 
w zabawie, nauce 
szkolnej i sytuacjach 
życiowych 

• Często nieprzestrzega 
regułobowiązujących 
w społeczności dziecięcej 
oraz w świecie dorosłych 

• Częstoniestosujeform 
grzecznościowych, 
zwracając się doinnych 

• Niezawszezdajesobie 
sprawę,cowynika 
z przynależności do 
rodziny, jakie są relacje 
między najbliższymi 

• Ma rozeznanie, że 
pieniądze otrzymujesię 
zapracę 

• Niezawszezdajesobie 
sprawęzzagrożeńze 
stronyludzi 

• Niepotrafipoprosić 
opomoc 

• Niezawszepotrafi 
odróżnić,cojest 
dobre,acozłe 
w kontaktach 
z rówieśnikami 
i dorosłymi 

• Rozumie potrzebę 
pomagania 
potrzebującym 

• Zdarza mu się 
skłamać lubzataić 
prawdę 

• Potrzebuje zachęty 
do podjęcia 
współpracyzinnymi 
w zabawie, nauce 
szkolnejisytuacjach 
życiowych 

• Nie zawsze 
przestrzegareguł 
obowiązujących 
w społeczności 
dziecięcejoraz 
wświeciedorosłych 

• Na ogół grzecznie 
zwracasiędoinnych 

• Rozumie, cowynika 
zprzynależności 
do rodziny, jakie 
są relacje między 
najbliższymi 

• Ma rozeznanie, że 
pieniądzeotrzymuje 
się zapracę 

• Potrafi odróżnić, 
cojestdobre,aco 
złe w kontaktach 
zrówieśnikami 
idorosłymi 

• Wie, że warto 
byćodważnym, 
mądrymipomagać 
potrzebującym 

• Wie,żenienależy 
kłamaćlubzatajać 
prawdy 

• Współpracuje 
zinnymiwzabawie, 
nauceszkolnej 
i sytuacjach 
życiowych 

• Przestrzegareguł 
obowiązujących 
w społeczności 
dziecięcejoraz 
w świecie dorosłych 

• Grzecznie zwracasię 
doinnych 

• Wie,cowynika 
zprzynależności 
do rodziny,jakie 
są relacje między 
najbliższymi 

• Wywiązujesię 
z powinności wobec 
członków rodziny 

• Ma rozeznanie, że 
pieniądzeotrzymuje 
się zapracę 

• Odróżnia, cojest 
dobre, a co złe 
wkontaktach 
z rówieśnikami 
idorosłymi 

• Chętnie współpracuje 
zinnymiwzabawie, 
nauceszkolnej 
i sytuacjach 
życiowych 

• Zawsze przestrzega 
reguł obowiązujących 
w społeczności 
dziecięcejoraz 
w świecie dorosłych 

• Zawsze grzecznie 
zwracasiędoinnych 

• Rozumie, cowynika 
zprzynależności 
do rodziny, jakie 
są relacje między 
najbliższymi 

• Wywiązujesię 
z powinności wobec 
członków rodziny 

• Wie, żepieniądze 
otrzymuje się za 
pracę 

• Trafnie dostosowuje 
sweoczekiwania 
do realiów 
ekonomicznych 
rodziny 

• Zna i rozumie 
zagrożenia zestrony 
ludzi 

• Argumentuje, co 
jestdobre,aco 
złe wkontaktach 
zrówieśnikami 
i dorosłymi 

• Chętnie i zgodnie 
współpracuje zinnymi 

• Zna i akceptuje 
reguły obowiązujące 
wspołeczności 

• Zna formy 
grzecznościowe 
istosujeje 

• Rozumie, cowynika 
zprzynależności 
dorodziny,jakiesą 
prawidłowe relacje 
międzynajbliższymi 

• Odpowiedzialnie 
wywiązujesię 
zpowinnościwobec 
członkówrodziny 

• Rozumie zależność 
pracyizapłatyzanią 

• Zna sytuację 
ekonomiczną rodziny 
idostosowujedoniej 
swojeoczekiwania 

• Wymieniazagrożenia 
ze strony innychludzi, 
wie,jaksobieznimi 
radzić 

• Zabieragłos 
w dyskusji,rzeczowo 
argumentując swoje 
zdanie 

• Chętnie izgodnie 
współpracuje 
z innymi, potrafi 
zainicjować ciekawą 
zabawę 

• Znaiświadomie 
akceptujereguły 
obowiązujące 
w społeczności 

• Zna formy 
grzecznościowe ije 
stosuje 

• Rozumie, cowynika 
zprzynależności 
dorodziny,jakiesą 
prawidłowe relacje 
międzynajbliższymi 

• Odpowiedzialnie 
wywiązujesię 
z powinności wobec 
członków rodziny 

• Rozumie zależność 
pracyizapłatyzanią 

• Zna sytuację 
ekonomiczną rodziny 
idostosowujedoniej 
swojeoczekiwania 

• Wymienia zagrożenia 
ze strony innych 
ludzi,wie,jaksobie 
znimiradzićidokogo 
zwrócićsięopomoc 
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• Nie zawsze bawi 
się wbezpiecznych 
miejscachidbaoswoje 
bezpieczeństwo 

• Nie zna istotnychróżnic 
międzymiastemawsią 

• Wie,czymzajmujesię 
np.:policjant,strażak 

• Wie,żemieszkawPolsce 
• Nie orientuje się 

wpołożeniuPolski 
• Nieznasymboli 

narodowych 
• NieznasymboliUnii 

Europejskiej 

• Marozeznanie 
w zagrożeniach ze 
strony ludzi 

• Wie,dokogozwrócić 
się opomoc 

• Wie,gdziemożna 
bezpiecznie 
organizować 
zabawy, ale nie 
zawszedbaoswoje 
bezpieczeństwo 

• Wie,że mieszka 
w mieście (na wsi) 

• Wie, czymzajmuje 
sięnp.:policjant, 
strażak 

• Wie, żemieszka 
wPolsce 

• Nie orientuje się 
wpołożeniuPolski 

• Mylisymbole 
narodowe 

• Rozpoznajeflagę 
UniiEuropejskiej 

• Dostosowuje 
swe oczekiwania 
do realiów 
ekonomicznych 
rodziny 

• Zna zagrożeniaze 
stronyludzi 

• Wie,dokogoiwjaki 
sposób należy zwrócić 
się opomoc 

• Wie, gdzie można 
bezpiecznie 
organizowaćzabawy, 
agdzieniemożna 
i dlaczego 

• Potrafi wymienić 
statusadministracyjny 
swojejmiejscowości 

• Wie,czymzajmujesię 
np.:policjant,strażak 
…ijakmożnasiędo 
nichzwrócićopomoc 

• Wie,jakiejjest 
narodowości, że 
mieszkawPolsce 

• Wie,żePolska 
znajdujesię 
wEuropie 

• Znasymbole
narodowe 

• Rozpoznaje 
flagęihymnUnii 
Europejskiej 

• Wie, gdzie można 
bezpiecznie 
organizowaćzabawy, 
agdzieniemożna 
i dlaczego 

• Potrafi prawidłowo 
określić status 
administracyjny 
swojejmiejscowości 

• Podaje 
charakterystyczne 
cechyzawodów 

• Wie,jakiejjest 
narodowości, że 
mieszkawPolsce 

• Wie,żePolska 
znajdujesię 
wEuropie 

• Znasymbole
narodowe 

• Rozpoznaje 
flagęihymnUnii 
Europejskiej 

• Znasymbole 
narodoweije 
rozumie 

• Wie, gdzie można 
bezpiecznie 
organizować 
zabawy, potrafi 
odróżnić zachowania 
niepożądane od 
prawidłowych 

• Potrafi prawidłowo 
określić status 
administracyjny 
swojejmiejscowości, 
podaje 
charakterystyczne 
cechy 

• Wie, na czym 
polega pracaludzi 
wykonujących 
określonezawody 

• Wie,jakiejjest 
narodowości, że 
mieszkawPolsce 

• Wie,żePolska 
znajdujesię 
w Europie, wskazuje 
Polskę na mapie 

• Zna symbole 
narodowe, rozumie 
je,potrafijewymienić 
iprawidłowonazwać 

• Maogólnąwiedzę 
o UniiEuropejskiej 

• Wieiuzasadnia,gdzie 
można bezpiecznie 
organizować 
zabawy, potrafi 
odróżnić zachowania 
niepożądane od 
prawidłowych 

• Potrafi prawidłowo 
określić status 
administracyjny 
swojejmiejscowości, 
podaje 
charakterystyczne 
cechy, potrafi 
porównaćzinnymi 

• Potrafi wymienić 
nazwy zawodów, 
wie,czymsięzajmuje 
osoba wykonująca 
danyzawód 

• Zna symbole 
narodowe, rozumie 
je,potrafijewymienić 
iprawidłowonazwać, 
znazwiązaneznimi 
legendy 

• Wie, jakiej jest 
narodowości, że 
mieszkawPolsce, 
wskazuje Polskęna 
mapieEuropy 

• Maogólnąwiedzę 
o UniiEuropejskiej 
–wie,jakiesąjej 
głównezałożenia, 
hymn,maskotka 
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EDUKACJA MUZYCZNA 

 

 1 (poziom bardzo niski) 2 (poziom niski) 3 (poziom podstawowy) 4 (poziom średni) 5(poziom wysoki) 6(poziom najwyższy) 
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• Nie potrafi powtórzyć 
prostejmelodii 

• Nie podejmuje prób 
samodzielnego śpiewania 
poznanychpiosenek 

• Maproblemy 
z odtwarzaniem 
prostychrytmówgłosem 
i na instrumentach 
perkusyjnych 

• Niechętnieuczestniczy 
wpląsachitańcach 

• Nieinteresujesię 
słuchaniemmuzyki 

• Bierniesłuchamuzyki 
• Wie,jakzachowaćsię 

nakoncercieipodczas 
słuchania hymnu 
narodowego,alenie 
zawsze przestrzega zasad 

• Niezawszepotrafi 
powtórzyć prostą 
melodię 

• Śpiewa wybrane 
piosenki 
z repertuaru 
dziecięcego 

• W zespole 
wykonuje śpiewanki 
irymowanki 

• Z pomocą 
nauczyciela 
odtwarza proste 
rytmygłosem 

• Z pomocą 
nauczyciela 
odtwarza 
prosterytmyna 
instrumentach 
perkusyjnych 

• Wyrażanastrój 
i charakter muzyki, 
pląsając i tańcząc, 
naśladując inne 
dzieci 

• Słucha muzyki, 
nie wykazując 
zainteresowania 

• Potrzebuje 
dodatkowych 
wyjaśnień,aby 
wyrażać swe 
doznania 

• Wie, jakzachować 
sięnakoncercie 
i podczas słuchania 
hymnu narodowego 

• Powtarza prostą 
melodię 

• Śpiewa piosenki 
z repertuaru 
dziecięcego 

• Wykonuje śpiewanki 
irymowanki 

• Odtwarza proste 
rytmygłosem 

• Odtwarza 
prosterytmyna 
instrumentach 
perkusyjnych 

• Wyrażanastrój 
i charakter muzyki, 
pląsając i tańcząc 

• Realizuje proste 
schematyrytmiczne 

• Wie,żemuzykę 
można zapisać 
iodczytać 

• Świadomieiaktywnie 
słuchamuzyki 

• Słuchając muzyki, 
wyraża swe 
doznania werbalnie 
iniewerbalnie 

• Kulturalniezachowuje 
sięnakoncercie 

• Kulturalnie zachowuje 
sięwtrakciesłuchania 
hymnunarodowego 

• Poprawnie powtarza 
prostąmelodię 

• Chętnie śpiewa 
piosenki z repertuaru 
dziecięcego 

• Chętnie wykonuje 
śpiewanki 
i rymowanki 

• Poprawnie odtwarza 
prosterytmygłosem 
inainstrumentach 
perkusyjnych 

• Trafnie wyraża 
nastrój icharakter 
muzyki,pląsając 
i tańcząc 

• Poprawnierealizuje 
proste schematy 
rytmiczne 

• Rozumie zapis 
nutowy 

• Słuchając muzyki, 
trafniewyrażaswe 
doznania werbalnie 
iniewerbalnie 

• Zawszekulturalnie 
zachowujesięna 
koncercie 

• Zawszekulturalnie 
zachowujesię 
w trakcie słuchania 
hymnu 

• Poprawnie powtarza 
prostąmelodię 

• Znaiśpiewawszystkie 
poznanepiosenki 

• Wykonujeisam 
układa śpiewanki 
irymowanki 

• Samodzielnie 
odtwarza proste 
rytmygłosemina 
instrumentach 
perkusyjnych 

• Samodzielnie 
interpretujenastrój 
muzyki 

• Samodzielnierealizuje 
schematyrytmiczne 

• Podejmuje próby 
zapisywania iczytania 
nut 

• Właściwie,zgodnie 
z charakterem muzyki 
wyraża swe doznania 

• Bezbłędnie powtarza 
prostąmelodię 

• Zna i śpiewa 
wszystkie poznane 
piosenki 

• Wykonujeisam 
układaśpiewanki 
i rymowanki, potrafi 
ułożyć rytm do 
wymyślonej przez 
siebie rymowanki 

• Aktywnieuczestniczy 
w ćwiczeniu 
polegającym na 
interpretacji utworu 
muzycznego 

• Potrafi ułożyć 
podkład muzyczny 
na instrumentach 
perkusyjnych lub 
alternatywnych 

• Podejmuje próby 
zapisywania iczytania 
nut, rozpoznaje 
wartości nut: 
ćwierćnuty, ósemki, 
półnuty 

• Wypowiadasię 
natemattreści 
piosenki, przedstawia 
treść piosenki za 
pomocą umownych 
gestów, wykonuje 
improwizacje 
ruchowe przy muzyce 
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EDUKACJA PLASTYCZNA 

 
 1 (poziom bardzo niski) 2 (poziom niski) 3 (poziom podstawowy) 4 (poziom średni) 5 (poziom wysoki) 6 (poziom 

najwyższy) 
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 • Stosuje tylko wybrane 

przez siebie,jednorodne 
technikiplastyczne 

• Prace plastyczne 
wykonuje 
schematycznie,stosuje 
ubogą gamębarw 

• Nie podejmuje prób 
wykonania pracy 
plastycznejinspirowanej 
wyobraźnią 

• Potrzebujewzoru 
i pomocy, aby 
zilustrowaćsceny 
i sytuacje inspirowane 
baśnią, opowiadaniem, 
muzyką 

• Rzadko podejmuje próby 
wykonania prostego 
rekwizytu 

• Nie rozróżnia pojęć: 
architektura, malarstwo, 
rzeźba, grafika, nie 
wypowiada się na ich 
temat 

• Potrzebuje zachęty 
do stosowania 
trudniejszychtechnik 
plastycznych 

• Znaśrodkiwyrazu 
plastycznego, 
ale stosujeje 
w ograniczonym 
zakresie 

• Potrzebuje 
dodatkowych 
wyjaśnień,aby 
wykonać pracę 
inspirowaną 
wyobraźnią 

• Potrzebuje wzoru, 
aby zilustrować 
sceny i sytuacje 
inspirowane baśnią, 
opowiadaniem, 
muzyką 

• Z pomocą 
nauczycielawykonuje 
prosterekwizyty 
i wykorzystuje je 
w małych formach 
teatralnych 

• Myli pojęcia; 
architektura, 
malarstwo, rzeźba, 
grafika, niechętnie 
wypowiadasięnaich 
temat 

• Wypowiadasię 
w wybranych 
technikach 
plastycznych 
napłaszczyźnie 
iwprzestrzeni 

• Posługuje się 
środkami wyrazu 
plastycznego: kształt, 
barwa,faktura 

• Ilustrujesceny 
i sytuacje inspirowane 
wyobraźnią 

• Ilustrujesceny 
isytuacje 
inspirowane baśnią, 
opowiadaniem, 
muzyką 

• Korzysta znarzędzi 
multimedialnych 

• Wykonuje proste 
rekwizyty 

• Wykorzystuje 
rekwizytywmałych 
formachteatralnych 

• Tworzy przedmioty 
charakterystyczne 
dlasztukiludowej 
regionu 

• Rozpoznaje wybrane 
dziedziny sztuki: 
architekturę, 
malarstwo, rzeźbę, 
grafikę; wypowiada 
sięnaichtemat 

• Chętnie wypowiada 
się w wybranych 
technikach 
plastycznych na 
płaszczyźnie 

• Trafnie posługuje 
sięśrodkamiwyrazu 
plastycznego: kształt, 
barwa, faktura 

• Ciekawie ilustruje 
sceny i sytuacje 
inspirowane 
wyobraźnią,baśnią, 
opowiadaniem, 
muzyką 

• Chętnie korzysta 
z narzędzi 
multimedialnych 

• Starannie 
przygotowuje 
rekwizytypotrzebne 
doprzedstawienia 

• Tworzy przedmioty 
charakterystyczne 
dlasztukiludowej 
regionu 

• Trafnie rozpoznaje 
wybrane dziedziny 
sztuki; architektura, 
malarstwo, rzeźbę, 
grafikę,wypowiada 
sięnaichtemat 

• Stosuje różnorodne 
technikiplastyczne 

• Zna różne środki 
wyrazu plastycznego 
iwłaściwiejestosuje 

• Prace ilustrującesceny 
i sytuacje inspirowane 
wyobraźnią, baśnią, 
opowiadaniem, 
muzykąsąbogate 
w szczegóły 

• Chętnie isamodzielnie 
korzysta z narzędzi 
multimedialnych 

• Starannie 
i samodzielnie 
przygotowuje 
rekwizyty potrzebne 
do przedstawienia 

• Wskazuje 
charakterystyczne 
cechy i różnice 
wybranych dziedzin 
sztuki 

• Wykazuje 
dużą inwencję 
ipomysłowość 
w stosowaniu technik 
plastycznych 

• Zna różne środki 
wyrazu plastycznego 
i właściwie je 
stosuje,jegopracesą 
oryginalne 

• Prace ilustrujące 
sceny i sytuacje 
inspirowane 
wyobraźnią,baśnią, 
opowiadaniem, 
muzyką są bogate 
w szczegóły,trafnie 
oddają nastrój i treść 

• Chętnie 
i samodzielnie 
korzysta z różnych 
narzędzi 
multimedialnych 

• Pomysłowo 
wykonuje proste 
rekwizyty iwłaściwie 
wykorzystujeje 
w małych formach 
teatralnych 

• Samodzielnie 
rozpoznaje inazywa 
wybrane dziedziny 
sztuki 
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EDUKACJA TECHNICZNA 
 

 1 (poziom bardzo niski) 2 (poziom niski) 3 (poziom podstawowy) 4 (poziom średni) 5 (poziom wysoki) 6 (poziom 
najwyższy) 
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• Nie wie, jak ludzie 
wykorzystywalidawniej 
idziśsiłyprzyrody 

• Z pomocąnauczyciela 
wykonuje prace 
wymagające 
majsterkowania 

• Nieznaogólnychzasad 
działania większości 
urządzeńdomowych 

• Zpomocąnauczyciela 
konstruuje urządzenia 
techniczne zgotowych 
zestawówdomontażu 

• Zna tylkonieliczne 
przykłady 
wykorzystania 
przez człowiekasił 
przyrody 

• Po dodatkowej 
instrukcjiwykonuje 
prace wymagające 
majsterkowania 

• Zna ogólne zasady 
działania niektórych 
urządzeńdomowych 

• Pododatkowych 
wyjaśnieniach 
konstruuje 
urządzenia 
techniczne 
z gotowych 
zestawów do 
montażu 

• Wie, jak ludzie 
wykorzystywali 
dawniejidziśsiły 
przyrody 

• Wykonuje prace 
wymagające 
majsterkowania 

• Znaogólnezasady 
działaniaurządzeń 
domowych 

• Posługuje się 
urządzeniami 
domowymi,nie
psującich 

• Buduje 
z różnorodnych 
przedmiotów 
dostępnych 
w otoczeniu np.: 
szałas, namiot 

• Wmiaręmożliwości 
konstruuje 
urządzenia 
techniczne 
z gotowych zestawów 
do montażu 

• Podaje sposoby 
wykorzystywaniaprzez 
człowiekasiłprzyrody 

• Chętnie wykonuje 
pracewymagające 
majsterkowania 

• Dobrzeznazasady 
działaniaurządzeń 
domowych 

• Sprawnie posługuje 
się urządzeniami 
domowymi 

• Chętnie podejmuje 
zadania budowania 
z różnorodnych 
przedmiotów 
dostępnych 
w otoczeniu 

• Samodzielnie 
konstruuje urządzenia 
techniczne zgotowych 
zestawówdomontażu 

• Interesuje się 
sposobami 
wykorzystywania przez 
człowiekasiłprzyrody, 
potrafi podaćprzykłady 

• Chętnie istarannie 
wykonuje prace 
wymagające 
majsterkowania 

• Podaje zasadydziałania 
urządzeńdomowych 

• Samodzielnie posługuje 
się urządzeniami 
domowymi 

• Samodzielnie 
podejmujezadania 
budowania 
z różnorodnych 
przedmiotów 
dostępnych w otoczeniu 

• Samodzielnie 
i pomysłowo konstruuje 
urządzenia techniczne 
z gotowych zestawów 
do montażu 

• Interesuje się 
sposobami 
wykorzystywania 
przez człowiekasił 
przyrody, potrafi 
podaćprzykłady 
i uzasadnić swoje 
zdanie 

• Wykazuje się 
pomysłowością 
przy wykonywaniu 
prac wymagających 
majsterkowania 

• Podaje zasady 
działaniaurządzeń 
domowych 

• Wie, jakposługiwać 
się urządzeniami 
domowymi,abyich 
niepopsuć 

• Z dużą 
pomysłowością 
podejmuje zadania 
budowania 
zróżnorodnych 
przedmiotów 
dostępnych 
wotoczeniu 

• Konstruuje 
urządzenia 
techniczne 
zgotowych 
zestawów do 
montażu według 
instrukcji i własnych 
pomysłów 



 

18  

 
 

D
B

A
Ł

O
Ś
Ć

 O
 B

E
Z

P
IE

C
Z

E
Ń

S
T

W
O

 W
Ł

A
S

N
E

 I
 I

N
N

Y
C

H
 

• Często niedba 
o utrzymanie porządku 
wokółsiebie,niezawsze 
sprząta posobie 

• Nie zdaje sobie sprawy 
z zagrożeńwynikających 
z niewłaściwego 
używanianarzędzi 
i urządzeń technicznych 

• Zna niektóre zasady 
bezpiecznego poruszania 
się podrogach 
ikorzystaniaześrodków 
komunikacji,leczichnie 
przestrzega 

• Niepotrafiracjonalnie 
zachować się wsytuacji 
wypadku 

• Wymaga 
przypomnień 
dotyczących 
utrzymywania 
porządku wokół 
siebie, sprzątaniapo 
sobie 

• Znazagrożenia 
wynikające 
z niewłaściwego 
używania narzędzi 
i urządzeń 
technicznych, ale nie 
zawsze przestrzega 
zasad bezpiecznego 
ich użytkowania 

• Znaniektórezasady 
bezpiecznego 
poruszania się po 
drogach ikorzystania 
ze środków 
komunikacji 

• Wie,żewsytuacji 
wypadku należy 
powiadomić 
dorosłych 

• Utrzymuje porządek 
wokół siebie,sprząta 
po sobie i pomaga 
innymwutrzymaniu 
porządku 

• Znazagrożenia 
wynikające 
z niewłaściwego 
używania narzędzi 
i urządzeń 
technicznych 

• Wie, jak należy 
bezpiecznieporuszać 
się nadrogach 

• Wie, jak należy 
bezpiecznie 
korzystać ześrodków 
komunikacji 

• Wie, jak zachowaćsię 
w sytuacji wypadku: 
umie powiadomić 
dorosłych, zna 
telefonyalarmowe 

• Zawsze utrzymuje 
porządek wokół 
siebie, sprząta po 
sobie i pomaga 
innymwutrzymaniu 
porządku 

• Wymienia zagrożenia 
wynikające 
z niewłaściwego 
używania narzędzi 
i urządzeń 
technicznych 

• Znaistosujezasady 
bezpiecznego 
poruszania się po 
drogach 

• Dobrze wie,jak 
zachowaćsię 
w sytuacji wypadku: 
umie powiadomić 
dorosłych, zna 
telefony alarmowe 

• Rozumie konieczność 
utrzymaniaporządku 
w miejscu pracy, sprząta 
po sobie i pomaga 
innym w utrzymaniu 
porządku 

• Wymienia zagrożenia 
wynikające 
z niewłaściwego 
używania narzędzi 
i urządzeń technicznych, 
przestrzega zasad 
bezpiecznego 
posługiwania się 
narzędziami 

• Zna i stosuje zasady 
bezpiecznego 
poruszania się po 
drogach, wybraneznaki 
drogowe 

• Zna sposób 
postępowania 
wsytuacjiwypadku,zna 
telefonyalarmowe,wie 
koganależypowiadomić 
owypadku 

• Właściwie 
organizujemiejsce 
swojej pracy, 
sprzątaposobie 
i pomaga innym 
w utrzymaniu 
porządku 

• W każdejsytuacji 
przestrzegazasad 
bezpiecznego 
korzystania 
z narzędzi 
i urządzeń 
technicznych, 
przypomina innym 
o bezpieczeństwie 

• Znaistosujezasady 
bezpiecznego 
poruszania się po 
drogach, wybrane 
znakidrogowe 
i przepisy 
ruchudrogoweg
o 

• Dobrzewie, 
jakzachować 
się wsytuacji 
wypadku: umie 
powiadomić 
dorosłych, zna 
telefony alarmowe, 
potrafi zadzwonić 
pod numer 112 
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WYCHOWANIE FIZYCZNE 

 
 1 (poziom bardzo niski) 2 (poziom niski) 3 (poziom 

podstawowy) 
4 (poziom średni) 5(poziom wysoki) 6(poziom 

najwyższy) 
K

S
Z

T
A

Ł
T

O
W

A
N

IE
 S

P
R

A
W

N
O
Ś

C
I 

F
IZ

Y
C

Z
N

E
J 

• Uczestniczy 
w zajęciach 
rozwijających 
sprawność 
fizyczną, ale nie 
przestrzega reguł 

• Słaboradzisobie 
zćwiczeniami 
z piłką 

• Ma dużetrudności 
z pokonywaniem 
toru przeszkód 
oraz poprawnym 
wykonywaniem 
ćwiczeń 
równoważnych 

• Pomimoczęstych 
przypomnień 
nauczyciela, nie 
dbaozachowanie 
prawidłowej 
postawy podczas 
siedzenia wławce 

• Wie,żechoroby 
są zagrożeniem 
dlazdrowia,nie 
zna sposobów 
zapobieganiaim 

• Niewie,jak 
zachowaćsię 
wsytuacjichoroby 

• Zazwyczajuczestniczy 
w zajęciach rozwijających 
sprawność fizyczną zgodnie 
z regułami 

• Radzi sobie zćwiczeniami 
zpiłką,alematrudności 
zkoordynacjąruchów 

• Stara się poprawnie 
wykonywać ćwiczenia na 
torzeprzeszkódićwiczenia 
równoważne 

• Wymaga częstego 
przypominania 
o prawidłowej postawie 
podczas siedzenia w ławce 

• Wie, że choroby są 
zagrożeniem dlazdrowia, 
zna nieliczne sposoby 
zapobieganiaim 

• Wie, jak zachowaćsię 
wsytuacjichoroby 

• Wymaga przypominania 
ozagrożeniach,jakie 
niesiezesobąsamodzielne 
zażywanieleków 
i stosowanie środków 
chemicznych 

• Wie, że dzieci 
niepełnosprawne znajdują 
sięwtrudnejsytuacji 

• Uczestniczy 
w zajęciach 
rozwijających 
sprawność fizyczną 
zgodnie z regułami 

• Potrafichwytaćpiłkę 
• Potrafi rzucać 

piłkądoceluina 
odległość 

• Potrafitoczyć 
i kozłować piłkę 

• Potrafi pokonywać 
przeszkodynaturalne 
isztuczne 

• Potrafi wykonywać 
ćwiczenia 
równoważne 

• Dba o to, aby 
prawidłowo siedzieć 
wławce,przystole 

• Wie,żechorobysą 
zagrożeniem dla 
zdrowiaimożnaim 
zapobiegać 

• Właściwie 
zachowujesię 
w sytuacji choroby 

• Wie,żeniemoże 
samodzielnie 
zażywaćlekarstw 
i stosować środków 
chemicznych 

• Chętnieuczestniczy 
w zajęciach 
rozwijających 
sprawność fizyczną 
zgodniezregułami 

• Poprawnie wykonuje 
ćwiczeniazpiłką 

• Poprawnie i chętnie 
wykonuje ćwiczeniana 
torzeprzeszkód 

• Poprawnie wykonuje 
ćwiczeniarównoważne 

• Zawsze pamięta 
o prawidłowej 
postawiepodczas 
siedzenia wławce 

• Wymienia zagrożenia 
dla zdrowia 
spowodowane przez 
choroby i sposoby 
zapobieganiaim 

• Jest świadomy 
niebezpieczeństw 
wynikających 
z samodzielnego 
zażywania leków 
i stosowania środków 
chemicznych 

• Aktywnieuczestniczy 
w zajęciach 
rozwijających 
sprawność fizyczną 
zgodniezregułami 

• Sprawnie wykonuje 
ćwiczeniazpiłką 

• Sprawnie i chętnie 
wykonuje ćwiczeniana 
torzeprzeszkód 

• Sprawnie wykonuje 
ćwiczeniarównoważne 

• Świadomiedbaoto, 
aby prawidłowo 
siedziećwławce,przy 
stole 

• Wymienia różne 
zagrożenia dlazdrowia 
spowodowane przez 
chorobyiznasposoby 
zapobieganiaim 

• Wie,dlaczegoniemoże 
samodzielnie zażywać 
lekarstw i stosować 
środkówchemicznych 

• Dobrze zna 
ograniczenia, jakie 
napotykają dzieci 
niepełnosprawne, 
chętnieimpomaga 

• Aktywnie 
uczestniczy 
w zajęciach 
rozwijających 
sprawność fizyczną 
zgodnie z regułami 

• Jest bardzosprawny 
fizycznie, bardzo 
dobrze wykonuje 
ćwiczenia z piłką, 
natorzeprzeszkód, 
ćwiczenia 
równoważne, 
proponuje własne 
zabawyićwiczenia 
sportowe 

 
• Wie, dlaczego 

należy zachować 
prawidłową 
postawę,siedząc 
wławce 

• Wymienia różne 
zagrożenia 
dla zdrowia 
spowodowane przez 
choroby, wyjaśnia, 
jak powstają 
i zna sposoby 
zapobiegania im 
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 • Nie zdaje 
sobie sprawy 
zzagrożenia, 
jakie niesieze 
sobą samodzielne 
zażywanie leków 
i stosowania 
środków 
chemicznych 

• Niewpełnizdaje 
sobiesprawę 
z trudności 
napotykanych 
przez dzieci 
niepełnosprawne 

 • Wie, że dzieci 
niepełnosprawne 
znajdująsię 
w trudnej sytuacji 
i pomaga im 

• Zna ograniczenia, 
jakienapotykajądzieci 
niepełnosprawne, 
chętnieimpomaga 

 • Wyjaśniazagrożenia 
dla zdrowia 
wynikające 
z niewłaściwego 
zażywania leków 
i stosowania 
środków 
chemicznych 

• Dobrze zna 
ograniczenia, jakie 
napotykają dzieci 
niepełnosprawne, 
chętnie impomaga, 
zachęcainnychdo 
pomocy 

 

EDUKACJA INFORMATYCZNA 
 

1 (poziom bardzo niski) 2 (poziom niski) 3 (poziom podstawowy) 

 

4 (poziom średni) 5 (poziom wysoki) 6 (poziom najwyższy) 

• Tylko z pomocą 
nauczycielaposługuje 
siękomputerem 
w podstawowym 
zakresie 

• Potrzebuje pomocy 
nauczyciela, 
uruchamiając program 
zapomocąmyszy 

• Często nie przestrzega 
zasad bezpiecznego 
korzystania zkomputera 

• Z pomocąnauczyciela 
posługuje się 
komputerem 
w podstawowym 
zakresie 

• Uruchamia program 
korzystając zmyszy 

• Potrzebuje ciągłych 
przypomnień, jaknależy 
korzystaćzkomputera, 
żeby nie narażać 
własnegozdrowia 

• Niezawszestosuje 
siędoograniczeń 
dotyczących korzystania 
z komputera 

• Posługuje się 
komputerem 
w podstawowym 
zakresie 

• Uruchamia program, 
korzystajączmyszy 
i klawiatury 

• Wie, jak trzeba 
korzystać zkomputera, 
żeby nie narażać 
własnegozdrowia 

• Stosuje się do 
ograniczeń dotyczących 
korzystania zkomputera 

• Sprawnie posługuje 
siękomputerem 
w podstawowym 
zakresie 

• Umie uruchomić 
program,korzystając 
zmyszyiklawiatury 

• Zna zasady 
bezpiecznego dla 
zdrowiakorzystania 
zkomputera 

• Świadomie stosuje 
siędoograniczeń 
dotyczących korzystania 
z komputera 

• Sprawnie posługuje się 
komputerem 

• Samodzielnie 
uruchamia program, 
korzystajączmyszy 
iklawiatury 

• Wymienia zagrożenia 
dlazdrowia,jakiemoże 
powodować komputer 
iwie,jakimzapobiegać 

• Wie, dlaczego należy 
stosować się do 
ograniczeń podczas 
korzystania zkomputera 

• Sprawnie posługuje się 
komputerem 

• Samodzielnie 
uruchamia program, 
korzystajączmyszy 
iklawiatury 

• Wymienia zagrożenia 
dla zdrowia, jakie 
może powodować 
komputer,wieczymsą 
spowodowaneijakim 
zapobiegać 

• Wie, dlaczego należy 
stosować się do 
ograniczeń podczas 
korzystania zkomputera 
inaczymtezagrożenia 
polegają 

 


