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Vnutorny poriadok ucebne gastronomie

. Dodrziavat’ zasady bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci.
. Nemanipulovat’ bez vyzvania s elektrickymi spotrebi¢mi a ostrymi
pomockami.

3. Pouzivat’ Cisty pracovny odev (zasteru, plast), nosit’ si vlastny uterak,
dlhé vlasy zapnut.

4. Pred pracou dokladne umyt’ pracovné stoly a linku, az potom vylozit’
suroviny.

5. Pocas prace sa spravat’ ticho a pozorne, vyhnut’ sa hluku a poraneniu.

6. Na pracovnom mieste udrziavat' poriadok a Cistotu. ZneCistené miesta,
najma dlazku, ihned’ utriet’ (vyhneme sa pokiznutiu).

7. Pracovat’ opatrne, aby sme nikoho neporanili.

8. Pripadné poranenie ihned’ nahlasit’ ucitel'ke.

9. Pred odchodom na WC nechat’ zasteru v ucebni, potom dokladne umyt’
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ruky mydlom.

10. Dodrziavat’ postupy pri priprave pokrmov.

11. Pri ochutnavani pokrmov treba pouzit’ osobitny pribor, po pouziti
ho ihned” umyt'.

12, Potravinami neplytvat'.

13. Setrit’ elektrickdi energiu a vodu.

14. Saponaty pouzivat’ striedmo, Skodia Zivotnému prostrediu.

15. Do drezu nedavat’ nadoby s pevnymi zvySkami, moze to
zapricCinit’ upchatie odtokov.

16. RozliSovat’ pracovné dosky a nadoby urcené na surovu zeleninu
a surové maso.

17. Dbat’ na estetické stolovanie, dodrziavat’ zasady spolo¢enského
spravania sa.

18. Stale udrziavat’ Cistotu, poriadok a pokoj.

Postup pri umyvani riadu
. ZvySky jedla odstranime z taniera a hrnca do odpadkovej nadoby.
. Riad umyjeme v horucej vode napustenej v dreze a s vhodnym
saponatom.
. Umyvame od najcistejSieho po najmastnejsie.
Umyty riad oplachneme pod teclicou vodou.
. Nechame odtiect’ na odkvapkavaci, potom utrieme Cistou utierkou
a odlozime.
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