PLAN PRACY LOGOPEDY
W ZESPOLE SZKOLNO-
PRZEDSZKOLNYM
IM. MIKOLAJA KOPERNIKA
W NOWEJ WSI

ROK SZKOLNY 2022/2023

Plan pracy opracowany zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Edukacji Narodowej z
dnia 9 sierpnia 2017 roku, w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkolach i placowkach.



Praca logopedy w szkole i przedszkolu obejmuje oddziatywania korekcyjne, a takze
profilaktyczne w zakresie czynnos$ci mowy. Poprzez witasciwg stymulacje mozliwe jest
usprawnianie kompetencji i sprawno$ci jezykowych i komunikacyjnych oraz efektywne
zniwelowanie istniejagcych wad wymowy. Z kolei dzigki oddziatywaniom profilaktycznym
mozna zapobiec pdzniejszemu pojawieniu si¢ nieprawidlowosci w obrgbie mowy u
najmlodszych dzieci. Terapia logopedyczna jest procesem wieloetapowym, w ktérym kazde
oddziatywanie jest przemys$lane 1 dopasowane do indywidualnych trudnosci uczniow. Jest to
niezb¢dne w celu uzyskania jak najlepszych efektow terapii. Roéwnie wazna jest
systematyczno$¢ pracy zaroOwno ze strony specjalisty, jak rowniez uczniéw i ich rodzicow.
Niemniej istotna jest takze wspotpraca logopedy z innymi specjalistami i nauczycielami, co
pozwala na objecie ucznia calosciowa opieka. W grupowych zajegciach logopedycznych nie
moze uczestniczy¢ wigcej niz czterech uczniéw jednoczesnie.

Podstawa pracy logopedy sa ¢wiczenia w formie zabaw i gier, co sprawia, ze dzieci
chetnie uczeszczaja na zajecia. Ponadto na ich jako$¢ 1 skutecznos¢ wplywaja m.in.
odpowiedni dobdr metod i srodkdéw, sprawna organizacja zajec, stopniowanie trudnosci oraz
indywidualne podejscie do problemu.

CELE PRACY LOGOPEDYCZNEJ

Cel gléwny:

e Stworzenie warunkow umozliwiajacych dynamiczny rozw6j kompetencji oraz
sprawno$ci jezykowych 1 komunikacyjnych, a takze specjalistyczna pomoc w
przypadku nieprawidlowosci 1 deficytow w zakresie czynnosci mowy u dzieci
szkolnych i przedszkolnych (oddziaty zerowe oraz klasy I-1V).

Cele szczegodtowe:

e Wykrywanie i usuwanie wad wymowy,

e Ksztattowanie prawidlowej mowy poprzez korygowanie zaburzen jezykowych 1
komunikacyjnych,

e Stymulowanie op6Znionego rozwoju mowy,

e Doskonalenie mowy juz uksztattowanej,

e Wdrazanie do praktycznego wykorzystania nawykoéw poprawne] wymowy
przyswojonej w toku ¢wiczen,

e Podjecie dziatan profilaktycznych w zakresie umiejetnosci jezykowych 1
komunikacyjnych dzieci.



PLAN PRACY LOGOPEDY

ZADANIA SPOSOBY REALIZACJI
1. Diagnozowanie logopedyczne » Obserwacja uczniéw oraz rozmowa
Diagnoza logopedyczna  obejmuje z innymi specjalistami i
oddziatywania w postaci wychowawcami na temat
przeprowadzania badan przesiewowych funkcjonowania dzieci,
w celu ustalenia stanu mowy oraz » Zapoznanie si¢ z tre$cig opinii
poziomu rozwoju jezykowego uczniow. psychologiczno-pedagogicznych
Dzigki  badaniu  logopedycznemu uczniow,
mozliwe jest wytonienie uczniow, ktorzy » Przeprowadzanie logopedycznych
wymagaja stymulacji jezykowej, a wiec badan przesiewowych przy pomocy
tych, ktorzy: odpowiednich kwestionariuszy, a
-nieprawidtowo realizujg gloski jezyka nastepnie  ustalenie = przyczyn
polskiego, wadliwej artykulacji i wptywu wady
-prezentujag  deficyty w  obrebie na przebieg procesu
podsystemow jezyka polskiego, porozumiewania sig,
-maja trudnosci w zakresie kompetencji » Opracowanie listy uczniow
1 sprawno$ci komunikacyjnych, potrzebujacych stymulacji
-s3 ~ zagrozeni  pojawieniem  si¢ jezykowej,
nieprawidlowosci w zakresie czynnosci » Zakwalifikowanie uczniow do grup
mowy. zajeciowych biorgc pod uwage
istniejace deficyty jezykowe,
» Poinformowanie =~ wychowawcow
klas o mozliwych terminach terapii
logopedycznej dla wytonionych w
badaniu przesiewowym uczniow,
» Przy  pomocy  wychowawcoOw
przekazanie rodzicom informacji o
terminach terapii logopedycznej i
wymagane] zgodzie na podjecie
terapii.
» Umozliwienie rodzicom konsultacji

logopedycznej w celu omoOwienia
sprawnosci jezykowych dzieci.

TERMIN: WRZESIEN, PAZDZIERNIK 2022r.

2. Prowadzenie zaje¢ logopedycznych
dla ucznidéw oraz porad i konsultacji dla
rodzicow 1 nauczycieli w_zakresie
stymulacji rozwoju mowy uczniow i
eliminowania jej zaburzen.

>

Zaplanowanie dziatan
terapeutycznych zmierzajacych do
usuni¢cia deficytow  jezykowych

rozpoznanych w procesie
diagnostycznym  oraz  podjecie
dziatah zgodnie 2z zaleceniami
zawartymi w opiniach

psychologiczno-pedagogicznych
Zaplanowanie metod oraz form
terapii adekwatnie do rodzaju i
glebokosci zaburzen oraz
mozliwosci dzieci,

Opracowywanie programoéw zajec
logopedycznych,




» Przeprowadzanie zajecl
logopedycznych opartych na
r6znorodnej grupie ¢wiczen, ktore
maja na celu ograniczenie lub
pozbycie si¢ deficytow
artykulacyjnych:

-¢wiczenia motoryczne w obrgbie aparatu
artykulacyjnego,

-¢wiczenia  oddechowe, fonacyjne i
emisyjne,

-¢wiczenia  stuchowe, wzrokowe =z
elementami ¢wiczen ruchowych,
-¢wiczenia wywolujace prawidlowy
wzorzec artykulacyjny danej gtoski,
-¢wiczenia utrwalajace wzorce
artykulacyjne w ciggu mownym.

Cwiczenia majace na celu ograniczenie lub
pozbycie si¢ deficytow w  obrebie
pozostatych podsystemow jezyka

(morfologicznego, sktadniowego,
leksykalnego):

-¢wiczenia gramatyczne pozwalajace na
tworzenie morfemow zgodnie z

obowigzujacymi zasadami w  jezyku
polskim,

-¢wiczenia  skladniowe  usprawniajace
umiejetno$¢ tworzenia zdan prostych i
ztozonych zgodnie z obowigzujacymi
zasadami budowania schematow
sktadniowych,

-Cwiczenia leksykalne poszerzajace zasob
stownictwa biernego i czynnego ucznia.

» Wykorzystanie ¢wiczen 1 metod
wspomagajacych terapig
logopedyczna- logorytmika
(¢wiczenia 1 zabawy przy uzyciu
muzyki usprawniajgce umiejetnosci
jezykowe i komunikacyjne),

» Wykorzystywanie ~w  zajeciach
logopedycznych metod realizacji
celow terapii:

-metoda pokazowa,

-omawianie,
-nasladownictwo/powtarzanie,
-mechaniczne uktadanie narzgdow

artykulacyjnych,
-kontrolowanie wzrokowe, stuchowe 1
dotykowe.
» Prowadzenie konsultacji dla
rodzicow dzieci uczeszczajacych na




terapi¢  logopedyczng w  celu
podjecia cyklicznej wspotpracy w
relacji terapeuta-rodzic oraz
przekazanie opickunom wskazoéwek
dotyczacych pracy z dzieckiem w
domu w zakresie stymulacji

jezykowej

» Przekazywanie dzieciom materiatlow
(¢wiczen utrwalajacych
umiejetnosci realizowane na

zajeciach) do pracy w domu

» Podjecie statej wspotpracy z innymi
specjalistami i nauczycielami
polegajacej na wymianie informacji
zwigzanych z rozwojem jezykowym
i komunikacyjnym dzieci oraz
wspolne  podejmowanie  dzialan
majacych na celu eliminowanie
nieprawidlowosci w rozwoju mowy

uczniow.
TERMIN: ROK SZKOLNY 2022/2023
3. Podejmowanie dziatan » Udzielanie porad i konsultacji
profilaktycznych zapobiegajacych rodzicom podczas dni otwartych

powstawaniu _ zaburzen komunikacji
jezykowe] we wspOlpracy z rodzicami
uczniow.

oraz  indywidualnych  spotkan
(przekazywane wskazowki dotycza
wiasciwej stymulacji jezykowej, co
ograniczy mozliwo$¢ pojawienia si¢
trudnosci w przyszlosci),

» Udzielanie wytycznych i
wskazowek do pracy z dzieckiem w
domu,

» Organizowanie zaje¢ otwartych,

» Przekazywanie rodzicom dzieci
tresci teoretycznych dotyczacych

kompetencji 1 sprawnosci
jezykowych 1 komunikacyjnych
(ogolnodostgpne artykuty,

ciekawostki, nowinki).
TERMIN: ROK SZKOLNY 2022/2023

4, Wspieranie nauczycieli,
wychowawcow, grup wychowawczych i
innych specjalistOw w: rozpoznawaniu
indywidualnych potrzeb rozwojowych i

edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych ucznidow w_ celu
okreSlenia mocnych stron,
predyspozycii, zainteresowan 1
uzdolnien ucznidw _oraz _ przyczyn
niepowodzen edukacyjnych lub

trudno$ci w funkcjonowaniu uczniéw, w

» Konsultacje z  nauczycielami,
wychowawcami i innymi
specjalistami  w celu wymiany
spostrzezen na temat mozliwosci

psychofizycznych oraz
indywidualnych potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych

ucznidw, co pozwala na podjecie
odpowiedniej stymulacji ze strony
0sOb majacych wplyw na rozwoj
uczniow,




tym barier 1 ograniczen utrudniajacych
funkcjonowanie ucznia i jego
uczestnictwo w__ zyciu _ przedszkola,
szkoly 1 placowki.

» Wymiana pogladow wraz z innymi

specjalistami,  wychowawcami i
nauczycielami w celu okreslenia
mocnych stron, predyspozycji i
szczegblnych  zainteresowan i
uzdolnien uczniow, co A%
nastepstwie pozwala na
skonstruowanie wspdlnego planu
dziatania opartego na poglebionym
rozwijaniu mocnych stron oraz
stymulacji  slabszych elementow
funkcjonowania,

Podjecie wraz z innymi
specjalistami,  nauczycielami i
wychowawcami wnikliwej analizy
przyczyn niepowodzen
edukacyjnych 1  trudno$ci w
funkcjonowaniu dzieci w szkole w
celu opracowania wspolnej strategii
dziatania pozwalajacej na
ograniczenie lub  zniwelowanie
czynnikow etiologicznych,
Udzielanie = wskazéwek  innym

specjalistom, wychowawcom,
nauczycielom jak reagowac (lub nie
reagowac) na zauwazane

nieprawidlowosci w zakresie jezyka
i komunikacji (m.in. niepoprawianie
uczniow na forum grupy, CO
mogloby mie¢ wptyw na poglebienie
trudnos$ci w obrebie mowy)
Cykliczne udzielanie specjalistom,
wychowawcom i nauczycielom
informacji o postgpach terapii
logopedycznej, o tym, jakie
sprawnosci udato si¢ wypracowac
oraz jakie sg mocne 1 stabe strony
ucznia w zakresie umiej¢tnosci
jezykowych 1 komunikacyjnych.
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5.Wspieranie nauczycieli,
wychowawcow grup wychowawczych i
innych  specjalistow _w___ udzielaniu
pomocy psychologiczno-pedagogicznej

Udzielanie informacji na temat
specyfiki danego zaburzenia
jezykowego oraz plynacych z tego
ograniczen 1  mozliwosci w
codziennym  funkcjonowaniu w
klasach I-IV i oddziatach zerowych,

Udostepnianie pozostatym
specjalistom prowadzonej
dokumentaciji,

Cykliczne informowanie 0
spostrzezeniach dotyczacych

funkcjonowania uczniow,
Organizowanie warsztatow na temat
mozliwo$ci 1 ograniczen w
codziennym funkcjonowaniu
ucznidw z danymi trudno$ciami w
zakresie jezyka.

6. Angazowanie sie w_zycie szkoly, o
wydarzenia na rzecz szkoly

7. Doskonalenie zawodowe

Uczestnictwo w wydarzeniach na
terenie placowki, czynny udziat w
imprezach szkolnych, angazowanie
si¢ w przygotowania wydarzen
promujacych szkofe.
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Uczestnictwo ~ w  szkoleniach
wewnatrzszkolnych oraz
szkoleniach zewngtrznych
poszerzajacych widze 1 umiejetnosci
przydatne w pracy nauczyciela,

W miar¢ mozliwosci uczestnictwo w
szkoleniach specjalistycznych
poszerzajacych wiedze i
umiejetnosci z zakresu logopedii.
Planowane rozpoczecie stazu na
nauczyciela mianowanego.

TERMIN: ROK SZKOLNY 2022/2023

EFEKTYWNOSC TERAPII LOGOPEDYCZNEJ

Terapia logopedyczna jest procesem dazacym do uzyskania zamierzonych efektow.
Nalezy zaznaczy¢, ze postepy terapeutyczne przebiegaja w indywidualnym tempie dla kazdego
dziecka. Jest to zalezne od motywacji ze strony dziecka oraz che¢ wspotpracy nauczycieli i
rodzicow. Ponadto wazna jest takze postawa logopedy, ktérego zadaniem jest systematyczne
diagnozowanie poziomu umiejetnosci dziecka, ocena jakosci i tempa zmian, dostosowanie
metod, zasad i srodkéw terapii do aktualnych potrzeb i mozliwosci dziecka.




Nadrzgdnym celem terapii logopedycznej w szkole 1 przedszkolu jest wykrywanie i
usuwanie wad wymowy oraz niwelowanie deficytow w zakresie kompetencji 1 sprawnos$ci
jezykowych 1 komunikacyjnych. Systematyczne przeprowadzanie diagnozy oraz zajec
logopedycznych generuje mozliwos¢ osiggnigcia nastgpujacych efektow:

o ograniczenie lub niwelowanie czynnikéw etiologicznych odpowiedzialnych za
powstawanie deficytow,

o usprawnienie motoryki narzadow artykulacyjnych (prawidlowa praca j¢zyka, warg,
policzkow, podniebienia),

o udoskonalenie umiejetnosci oddechowych i fonacyjnych (oddychanie prawidtowym
torem oddechowym, dostosowanie dtugosci fazy oddechowej do przekazu stownego),

o skorygowanie wad wymowy (prawidlowa wymowa glosek w izolacji, w logotomach,
w sylabach, wyrazach, zdaniach i mowie spontanicznej adekwatnie do normy wiekowej
i normy rozwojowej),

o wzbogacenie stownictwa czynnego i biernego dziecka (wzrost liczby stow, ktorymi
dziecko operuje w zyciu codziennym oraz zna i rozumie),

0 zdolno$¢ stosowania wilasciwych form gramatycznych i sktadniowych (dziecko
prawidtowo buduje wyrazy i zdania zgodnie z obowigzujacymi zasadami gramatyki
jezyka polskiego),

0 zdolnos$¢ doboru komunikatéw stownych adekwatnie do rozmowcy, sytuacji rozmowy,
miejsca rozmowy, celu wypowiedzi oraz realizowanego gatunku wypowiedzi (dziecko
uzywa wlasciwych stow 1 zwrotow w zalezno$ci od:

- rangi rozmowcy 1 typu kontaktu - inaczej formutuje wypowiedz wzgledem osoby starszej,
nieznanej niz wzglgdem réwiesnikow,

-sytuacji i miejsca, w ktoérych odbywa si¢ interakcja — uzywa innych zwrotéw np. w miejscu
publicznym podczas uroczystosci niz w domu podczas zabawy,

-celu wypowiedzi — dziecko uzywa zwrotow bezposrednio wskazujacych na cel jego
wypowiedzi, np. chcac zaznaczy¢ stan emocjonalny uzywa adekwatnych w tym przypadku
przymiotnikdw lub gdy np. chce o czym$ poinformowa¢ uzywa sformutowan typu np.:
,,Chciatbym/Chciatabym Ci powiedzie¢...., Chee Ci¢ poinformowad, ze...”

-gatunku wypowiedzi — dziecko chcgc np. przekazac jaka$ opowies¢ stosuje sformutowania
typowe dla gatunku jakim jest monolog lub dostosowuje wypowiedzi do innych oso6b podczas
polilogu.

Zadowalajace efekty terapii tatwiej osiggngé wtedy, gdy w proces terapeutyczny
zaangazowane sg osoby zaréwno ze Ssrodowiska szkolnego/przedszkolnego, jak rowniez osoby
najblizsze - rodzina/opiekunowie. Niezwykle wazna jest wspolpraca specjalistow, nauczycieli
1 wychowawcow polegajaca na tworzeniu wspdlnych standardow postgpowania wzgledem
dziecka. Z kolei ze strony rodzicow, opiekunow i innych cztonkéw rodziny na co dzien
przebywajacych z dzieckiem obligatoryjne jest podjecie dziatan w postaci stosowania si¢ do
zalecen logopedy oraz systematyczne wykonywanie ¢wiczen zaleconych przez specjaliste.

mgr Weronika Starosta
Neurologopeda






